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IL CORPO UMANO E LA BIOENERGIA
I raggi bioenergetici sono radiazioni elettromagnetiche, come la 
luce, non visibili ad occhio nudo. Il nostro corpo riceve ed emette 
onde bioenergetiche che penetrano nelle sostanze organiche e 
nell’acqua, con il risultato di poter ottenere un riscaldamento 
uniforme.
Diverse ricerche mediche a livello internazionale hanno fatto 
emergere la capacità di queste onde di eliminare le tossine 
nel corpo. Generalmente queste tossine sono acidiche e il loro 

accumulo può portare anche a un blocco della circolazione del sangue.
Mediante l’utilizzo dei raggi bioenergetici è possibile espandere i vasi capillari, sciogliere le 
tossine per poi poterle espellere per mezzo delle urine e della perspirazione.
È stato inoltre dimostrato che questi raggi sono assorbiti in modo selettivo dai tessuti che 
hanno bisogno di un incremento d’energia. Questo fenomeno è chiamato “Assorbimento di 
Risonanza”.

FIT THERAPY: INNOVAZIONE TECNOLOGICA
Tutte le cellule umane mantengono un potenziale bioelettrico comune a livello della membrana 
compreso nel range tra 4 e 20 micron di lunghezza d’onda.
I prodotti FIT Therapy sono Dispositivi Medici di Classe I conformi alla direttiva 93/42/CEE 
realizzati con speciali materiali riflettenti, ovvero con una particolare pellicola di biominerali 
che agisce come “specchio” dei raggi bioenergetici naturalmente emessi dal nostro corpo. In 
base al prodotto su cui viene impiegata, questa tecnologia porta tutta una serie di benefici 
specifici.
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CI SONO EFFETTI COLLATERALI?
Non ci sono particolari controindicazioni nell’utilizzo di FIT Therapy. I prodotti sono realizzati con 
materiali di prima qualità e non c’è alcun rilascio di sostanze farmacologiche o shock termici.

LA FAMIGLIA FIT THERAPY
FIT Therapy è una tecnologia sviluppata in Italia dall’azienda vicentina D.Fenstec Srl. I prodotti 
sono disponibili presso farmacie, parafarmacie, erboristerie e sanitarie.

Inoltre FIT Therapy è presente in 47 Paesi in tutto il mondo.

FIT Therapy è attualmente disponibile in tre linee di prodotti:

SVILUPPI FUTURI
La Mission di FIT Therapy è supportata dal FIT Scientific Board, un Comitato Scientifico
all’interno del quale Ricercatori e Medici, affermati sia a livello nazionale che internazionale, 
portano avanti studi scientifici al fine di confermare l’efficacia di FIT Therapy o scoprirne nuove 
potenzialità, ampliando così i campi di applicazione della tecnologia.

Le potenzialità di applicazione che oggi si prospettano sono enormi. Oltre all’azione antalgica, 
l’applicazione di FIT Therapy spazia dal miglioramento delle condizioni circolatorie all’aumento 
del microcircolo, a una maggiore efficienza dei muscoli, implementando la resistenza fisica e la 
capacità del corpo di riadattarsi in condizioni di deficit funzionali.

Una gamma di cerotti
che allevia i dolori 

muscolo-scheletrici

Un kit di tre cerotti
che riduce i dolori del 

ciclo mestruale

Una soletta che 
aumenta l’equilibrio

e la stabilità posturale

RAGGI BIOENERGETICI EMESSI
DAL CORPO1) 2) 3)RIFLETTENZA ATTIVAZIONE CELLULARE

“VIBRAZIONE RISONANZA”

CHE FAVORISCE

LA CIRCOLAZIONE

DEL SANGUE

E RINFORZA GLI SCAMBI 

METABOLICI TRA I VARI 

ORGANI INTERNI

AZIONE PENETRANTE AZIONE PENETRANTESezione illustrativa di un braccio.

ATTIVITÀ DELLA TECNOLOGIA FIT THERAPY
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DOLORI MUSCOLO-SCHELETRICI?
SCOPRI UNA GAMMA DI CEROTTI
CON PRINCIPIO BIOENERGETICO

COME FUNZIONA FIT THERAPY PATCH?
Applicare FIT Therapy Patch sui punti indicati e attendere due 
minuti affinché il calore corporeo attivi la massa adesiva acrilica 
garantendo un migliore aggancio.
A questo punto FIT Therapy Patch si trasforma in un vero e 
proprio specchio che riflette la bioenergia del nostro corpo, la 
quale, andando in profondità, produce un effetto antalgico.

DOPO QUANTO TEMPO FIT THERAPY 
PATCH INIZIA A FARE EFFETTO?
Gli effetti variano secondo lo stato di salute del soggetto; i 
primi benefici possono essere percepiti dopo pochi minuti o 
comunque nell’arco di 24 ore.

Test di sicurezza e
dermatologicamente 

testato su pelli sensibili

Durata di 120 ore
(5 giorni)

Nessuna
controindicazione

Senza l’utilizzo di
medicinali e senza 

shock termici

Realizzato con 
materiali

di prima qualità

Può essere 
utilizzato da

chiunque

Design ergonomico 
per ogni patologia

Resistente
all’acqua

Costo terapeutico basso
(€ 0,725 al giorno)

CERVICALE art. FIT003
20 x 7 cm

Utile per problematiche articolari
del rachide (cervicalgia)

LOMBARE art. FIT006
20 x 10 cm

Utile per problematiche articolari
del rachide (lombalgia)

UNIVERSALE art. FIT001
4 x 4 cm

Utile per algie e contratture

CAVIGLIA art. FIT002
15,75 x 10,5 cm

Utile per algie e contratture
della caviglia (distorsioni, tendiniti)

SPALLA art. FIT007
20 x 7 cm

Utile per algie e contratture
della spalla (contratture, artriti, artrosi)

GOMITO art. FIT005
12,7 x 11 cm

Utile per algie e contratture
del gomito (tendiniti, contusioni)

GINOCCHIO art. FIT004
11,4 x 6,4 cm

Utile per problematiche articolari
del ginocchio (gonalgie)

8 pz.

2 pz.

10 pz.

8 pz.

8 pz.

2 pz.

8 pz.8 pz.

8 pz.
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PROBLEMI DI STABILITÀ POSTURALE?
SCOPRI UNA SOLETTA CHE AUMENTA L’EQUILIBRIO 

CON PRINCIPIO BIOENERGETICO

COME FUNZIONA FIT THERAPY 
POSTURE? 

Dopo aver tagliato entrambe le solette della misura necessaria, 
inserire FIT Therapy Posture all’interno della calzatura 
desiderata come una normale soletta. 

Una volta indossate le calzature, la tecnologia FIT Therapy si 
attiverà immediatamente: FIT Therapy Posture si trasforma in 
un vero e proprio specchio che riflette la bioenergia del nostro 
corpo, la quale, andando in profondità, porta a un miglioramento 
del microcircolo ed è così in grado di aumentare l’equilibrio e la 
stabilità posturale.

CICLO DOLOROSO?
SCOPRI UN CEROTTO

CHE TI FA VIVERE MEGLIO

10 x 4,5 cm

4,5 x 3 cm

art. FIT LADY

Fino a 5 giorni di sollievo 
dal dolore con un solo kit

COME FUNZIONA FIT THERAPY LADY?

Applicare FIT Therapy Lady sui punti indicati e attendere due 
minuti affinché il calore corporeo attivi la massa adesiva acrilica 
garantendo un migliore aggancio.
A questo punto FIT Therapy Lady si trasforma in un vero e 
proprio specchio che riflette la bioenergia del nostro corpo, la 
quale, andando in profondità, produce un effetto antalgico.

Per una maggiore efficacia, si consiglia l’applicazione dei cerotti 
a partire da 2 giorni prima dell’inizio del ciclo mestruale.

DOPO QUANTO TEMPO FIT
THERAPY POSTURE INIZIA A FARE 
EFFETTO?
I primi benefici possono essere percepiti già pochi minuti dopo 
aver indossato le solette.

DOPO QUANTO TEMPO FIT THERAPY 
LADY INIZIA A FARE EFFETTO?

Gli effetti variano secondo lo stato di salute del soggetto; i 
primi benefici possono essere percepiti dopo pochi minuti o 
comunque nell’arco di 24 ore.

art. FIT POSTURE M

art. FIT POSTURE F

39 - 46 34 - 41

Riduce i disagi
e i dolori

del ciclo mestruale

Aumenta l’equilibrio
e la stabilità 

posturale

Comfort
elevato

Senza l’utilizzo di 
medicinali e senza 

shock termici

Può essere 
utilizzato da tutte 

le donne

Realizzato con 
materiali

di prima qualità

Resistente
all’acqua

Senza l’utilizzo
di medicinali

Assorbe il sudore e 
disperde velocemente 

l’umidità

Realizzato con
materiali di prima 

qualità

Nessuna 
controindicazione

Misura
regolabile

Può essere 
utilizzato da 

chiunque

Fino a 180 giorni 
di effettivo utilizzo

Lavabile in lavatrice
max. 40°C




